
F R A S E S  D O  D I A  A  D I A

500
Frases
Essenciais
O inglês que as pessoas realmente falam, com
tradução clara e direta para quem está começan‐
do.

L E R • F A L A R • R E V I S A R

modonativo.meFrase completa ensina mais do que palavra solta.



Como usar este material
Não leia as 500 de uma vez. Pegue um

punhado por dia, fale em voz alta e volte

nelas depois.

Quem aprende idioma decorando palavra solta trava na hora

de  montar  a  frase.  Sabe  dizer  "casa",  sabe  dizer  "grande",  e

mesmo  assim  não  consegue  dizer  "a  casa  é  grande".  Frase

pronta resolve isso:  você aprende a palavra e a estrutura ao

mesmo tempo, já no jeito que o falante usa de verdade.

As 500 frases deste guia foram escolhidas pela frequência com

que aparecem no dia a dia, e organizadas por palavra-chave.

Cada bloco gira em torno de uma palavra comum, e você vê a

mesma estrutura se repetindo em contextos diferentes. É essa

repetição que fixa.

P A S S O  1

Leia o bloco

Pegue um grupo por vez. Leia as frases em inglês e só

depois olhe a tradução, para testar se entendeu sozinho.

modonativo.me



P A S S O  2

Fale em voz alta

Repita cada frase duas ou três vezes falando. Frase lida

com os olhos não treina a boca.

P A S S O  3

Troque uma palavra

Pegue a estrutura e adapte para a sua vida. De I like tea

para I like coffee. É aí que vira seu.

P A S S O  4

Revise espaçado

Volte ao bloco no dia seguinte, depois em três dias, depois

em uma semana. Revisar antes de esquecer é o que fixa de

verdade.

U M A  D I C A  Q U E  M U D A  O  R E S U L T A D O

Dez frases por dia, revisadas, valem mais que cem frases

lidas  de  uma  vez  e  esquecidas  na  semana  seguinte.  Em

cinquenta dias você terá passado por todas com folga.
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Os 55 blocos
Cada bloco gira em torno de uma palavra-chave e mostra a

mesma estrutura em contextos diferentes.

I · 8

The · 8

You · 9

A · 7

Not · 7

He · 11

That · 7

We · 9

This · 12

For · 7

Will (Tempo Futuro)
· 8

She · 10

Can · 10

Want · 12

And · 6

With · 8

Know · 9

Think · 10

At · 8

Like · 8

Tell · 9

Time · 7

See · 8

All · 10

Come · 6

How · 7

Here · 12

Say · 7

Make · 10

Just · 9

Could · 8

Very · 7

If · 11

From · 4

Need · 13

One · 10

Should · 7

When · 12

Give · 7

Help · 5

Work · 14

Why · 13

Good · 8

Who · 8

So · 8

Talk · 6

Something · 8

Now · 9

Day · 11

Ask · 9

Never · 10

But · 11

Happen · 12

More · 20

Really · 9
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I 8  F R A S E S

1 I see. Eu vejo.

2 I try. Eu tento.

3 I won! Eu ganhei!

4 I know. Eu sei.

5 I lost. Eu perdi.

6 I quit. Eu desisto.

7 I’m 19. Eu tenho 19 (anos).

8 I’m OK. Eu estou bem.

The 8  F R A S E S

9 I am the law. Eu sou a lei.

10 Drop the gun. Largue a arma.

01
As 500 Frases
Organizadas por palavra-chave. Leia, fale em voz

alta e volte nelas depois.
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11 Find the cat. Encontre o gato.

12 I’m the best. Eu sou o melhor.

13 I am the boss. Eu sou o chefe.

14 Open the box. Abra a caixa.

15 Stop the car. Pare o carro.

16 Wash the car. Lave o carro.

You 9  F R A S E S

17 See you. Até logo.

18 You run Você corre.

19 You won. Você ganhou.

20 After you. Depois de você.

21 I saw you. Eu vi você.

22 I’m yours. Eu sou seu/sua.

23 You start. Você começa.

24 I like you. Eu gosto de você.

25 I hear you. Eu te escuto.

A 7  F R A S E S

26 Be a man. Seja um homem.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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27 He’s a DJ. Ele é um DJ.

28 Find a job. Encontre um emprego.

29 I am a boy. Eu sou um menino.

30 Take a bus. Pegue um ônibus.

31 He is a liar. Ele é um mentiroso.

32 I am a cook. Eu sou um cozinheiro.

Not 7  F R A S E S

33 Why not? Por que não?

34 Don’t go. (Do not go.) Não vá.

35 Don’t ask. Não pergunte.

36 Don’t cry. Não chore.

37 Don’t lie. Não minta.

38 Don’t jump! Não pule!

39 Don’t sing. Não cante.

He 1 1  F R A S E S

40 He ran. Ele correu.

41 He came. Ele veio.

42 He runs. Ele corre.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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43 Cuff him. Algema ele.

44 He tries. Ele tenta.

45 Who is he? Quem é ele?

46 He is old. Ele é velho.

47 Follow him. Segue ele.

48 He gave up. Ele desistiu.

49 He is lazy. Ele é preguiçoso.

50 He is sick. Ele está doente.

That 7  F R A S E S

51 That hurts. Isso dói. Ou “isso machuca.”

52 That works. Isso funciona.

53 That is fun. Isso é engraçado.

54 I knew that. Eu sabia disso.

55 I made that. Eu fiz isso.

56 I need that. Eu preciso disso.

57 I want. Eu quero

We 9  F R A S E S

58 We try. Nós tentamos.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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59 We won. Nós ganhamos.

60 Call us. Nos ligue. (Liga pra gente.)

61 Help us. Nos ajude.

62 We lost. Nós perdemos.

63 We agree. Nós concordamos.

64 Can we go? Nós podemos ir?

65 We forgot. Nós esquecemos.

66 We talked. Nós conversamos.

This 1 2  F R A S E S

67 Fix this. Conserte isso.

68 Try this. Tente isto.

69 Use this. Use isto.

70 Feel this. Sinta isto.

71 Hold this. Segure isto.

72 Read this. Leia isto.

73 Take this. Pegue isto

74 Taste this. Prove isto.

75 Finish this. Termine isto.

76 I want this. Eu quero isto.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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77 This is big. Isto é grande.

78 This is his. Isto é dele.

For 7  F R A S E S

79 Cook for me. Cozinhe para mim.

80 It is for me. É para mim.

81 Wait for us. Espere por nós.

82 Pray for me. Reze por mim.

83 Do it for me. Faça isso por mim.

84 Is it for me? Isso é pra mim?

85 Hold it for me. Segura isso pra mim.

Will  (Tempo  Futu‐

ro)
8  F R A S E S

86 We will go. Nós vamos.

87 I will go. Eu vou.

88 I will call. Eu vou ligar.

89 I’ll cook. Eu vou cozinhar.

90 I’ll help. Eu vou ajudar.

91 I will pass. Eu vou passar.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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92 I’ll stay. Eu vou ficar.

93 I will work. Eu vou trabalhar.

She 1 0  F R A S E S

94 She cried. Ela chorou.

95 She tried. Ela tentou.

96 She walks. Ela caminha.

97 Who is she? Quem é ela?

98 I know her. Eu conheço ela.

99 She smiled. Ela sorriu.

100 She is kind. Ela é gentil.

101 I hugged her. Eu a abracei.

102 She is a fox. Ela é uma raposa.

103 She is Lucky. Ela é sortuda.

Can 1 0  F R A S E S

104 I can go. Eu posso ir.

105 Can I eat? Eu posso comer?

106 I can run. Eu posso correr.

107 I can swim. Eu consigo nadar.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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108 I can walk. Eu consigo andar.

109 We can pay. Nós podemos pagar.

110 I can’t go. Eu não posso ir.

111 Can I begin? Eu posso começar?

112 Can we help? Nós podemos ajudar?

113 I can’t fly. Eu não consigo voar.

Want 1 2  F R A S E S

114 I want cash. Eu quero dinheiro.

115 I want eggs. Eu quero ovos.

116 I want kids. Eu quero filhos.

117 I want more. Eu quero mais.

118 I want soup. Eu quero sopa.

119 I want a job. Eu quero um emprego.

120 I want facts. Eu quero fatos.

121 They want me. Eles me querem.

122 Want a drink? Quer uma bebida?

123 I want a bath. Eu quero um banho.

124 I want a pool. Eu quero uma piscina.

125 I want to try. Eu quero tentar.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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And 6  F R A S E S

126 Wait and see. Espere e veja.

127 Stay and watch. Fique e assista.

128 I am cold and wet. Eu estou com frio e molhado.

129 Listen and learn. Escute e aprenda.

130 We sat and waited. Nós sentamos e esperamos.

131 Can you and I talk? Você e eu podemos conversar?

With 8  F R A S E S

132 Eat with us. Coma com a gente.

133 I am with Brian. Eu estou com o Brian.

134 Sing with us. Cante com a gente.

135 Walk with me. Caminhe comigo.

136 Dance with me. Dance comigo.

137 Deal with this. Lide com isto.

138 We are with you. Nós estamos com você.

139 I agree with you. Eu concordo com você.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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Know 9  F R A S E S

140 We all know. Todos nós sabemos.

141 We know why. Nós sabemos porquê.

142 Yes, I know. Sim, eu sei.

143 Do they know? Eles sabem?

144 I don’t know. (I do not
know)

Eu não sei.

145 No one knows. Ninguém sabe.

146 She knows me. Ela me conhece.

147 We knew that. Nós sabíamos disso.

148 Do I know him? Eu conheço ele?

Think 1 0  F R A S E S

149 I think so. Eu acho que sim.

150 Think again. Pense de novo.

151 I’m thinking. Eu estou pensando.

152 Let me think. Deixe-me pensar.

153 I think I can. Eu acho que eu posso.

154 I have to think. Eu tenho que pensar.

155 I think it works. Eu acho que funciona.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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156 Think about that. Pense sobre isso.

157 I think I will stay. Eu acho que eu vou ficar.

158 I think I am ready. Eu acho que eu estou pronto.

At 8  F R A S E S

159 I’m at home. Eu estou em casa.

160 I’m at work. Eu estou no trabalho.

161 Look at him. Olha pra ele.

162 Look at that! Olha pra isso!

163 Stay at home. Fique em casa.

164 We eat at six. Nós comemos às seis.

165 I’m at the gym. Eu estou no ginásio. (academia)

166 Are you at home? Você está em casa?

Like 8  F R A S E S

167 I like art. Eu gosto de arte.

168 I like tea. Eu gosto de chá.

169 I like math. Eu gosto de matemática.

170 I like them. Eu gosto deles.

171 I like girls. Eu gosto de meninas.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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172 I like women. Eu gosto de mulheres.

173 I like my job. Eu gosto do meu emprego.

174 I like sports. Eu gosto de esportes.

Tell 9  F R A S E S

175 Tell me. Me conta.

176 I told you. Eu te disse.

177 I will not tell. Eu não vou contar.

178 Who told you? Quem te disse?

179 I told a joke. Eu contei uma piada.

180 Nobody told me. Ninguém me contou.

181 Tell the truth. Diga a verdade.

182 Don’t tell lies. Não conte mentiras.

183 Time will tell. O tempo vai dizer.

Time 7  F R A S E S

184 It’s time. Está na hora.

185 Time flies. O tempo voa.

186 I have time. Eu tenho tempo.

187 I need time. Eu preciso de tempo.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS

16 modonativo.me



188 It takes time. Leva tempo.

189 Time is money. Tempo é dinheiro.

190 I have no time. Eu não tenho tempo.

See 8  F R A S E S

191 I saw him. Eu o vi.

192 I saw one. Eu vi um.

193 Let’s see. (Let us) Vamos ver.

194 Richard saw me. O Richard me viu.

195 You’ll see. Você vai ver.

196 I can’t see. Eu não consigo ver.

197 I saw a dog. Eu vi um cachorro.

198 I’ll go see. Eu vou ver.

All 1 0  F R A S E S

199 That’s all. Isso é tudo.

200 Is that all? Isso é tudo?

201 We all work. Todos nós trabalhamos.

202 It’s all wet. Está tudo molhado.

203 Use them all. Use todos eles.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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204 I want it all. Eu quero isso tudo.

205 It’s all here. Está tudo aqui.

206 It’s all over. Está tudo acabado.

207 It’s all true. É tudo verdade.

208 They all knew. Todos eles sabiam.

Come 6  F R A S E S

209 He came. Ele veio.

210 Who came? Quem veio?

211 Come home. Vem pra casa.

212 Come again. Vem de novo.

213 Don’t come. Não venha.

214 I’m coming. Eu estou chegando.

How 7  F R A S E S

215 How cute! Que fofo!

216 How deep? Quão profundo?

217 How is work? Como está o trabalho?

218 How are you? Como você está?

219 Show me how. Mostre-me como.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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220 How is school? Como está a escola?

221 You know how. Você sabe como.

Here 1 2  F R A S E S

222 I’m here. Eu estou aqui.

223 Sit here. Sente aqui.

224 It’s here. Está aqui.

225 Stop here. Pare aqui.

226 Wait here. Espere aqui.

227 I eat here. Eu como aqui.

228 Start here. Comece aqui.

229 Who is here? Quem está aqui?

230 Here she is! Ela está aqui!

231 I live here. Eu moro aqui.

232 I work here. Eu trabalho aqui.

233 I’ll be here. Eu vou ficar aqui.

Say 7  F R A S E S

234 I said no. Eu disse não.

235 Say hello. Diga olá.
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236 I can’t say. Eu não posso dizer.

237 Just say no. Apenas diga não.

238 Say nothing. Não diga nada.

239 I said get up! Eu disse levanta!

240 I said go home. Eu disse vá pra casa.

Make 1 0  F R A S E S

241 He made it. Ele fez isso.

242 I made tea. Eu fiz chá.

243 Make a list. Faça uma lista.

244 Who made it? Quem fez isso?

245 Make a wish. Faça um desejo.

246 I made a bet. Eu fiz uma aposta.

247 Make it stop. Faça isso parar.

248 I made dinner. Eu fiz o jantar.

249 Make a choice. Faça uma escolha.

250 Make your bed. Faça a sua cama. (Arrume a sua
cama)

Just 9  F R A S E S

251 I just ate. Eu acabei de comer.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS

20 modonativo.me



252 Just do it. Apenas faça.

253 Just relax. Apenas relaxe.

254 We just met. Acabamos de nos conhecer.

255 I just moved. Eu acabei de me mudar.

256 Just be calm. Apenas fique calmo.

257 Just be cool. Apenas seja legal.

258 Just call me. Apenas me ligue.

259 Just hold me. Apenas me segure.

Could 8  F R A S E S

260 I could try. Eu poderia tentar

261 I could help. Eu poderia ajudar.

262 I could walk. Eu poderia caminhar.

263 We could read Nós poderíamos ler.

264 You could run. Você poderia correr.

265 I wish I could. Eu queria poder.

266 You could stay. Você poderia ficar.

267 Could you do it? Você poderia fazer isso?

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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Very 7  F R A S E S

268 I'm very shy. Eu sou muito tímido.

269 I'm very busy. Eu estou muito ocupado.

270 It's very big. É muito grande.

271 It's very hot. É muito quente. (Ou “Está
muito quente”).

272 It's very old É muito velho.

273 I'm very happy. Eu estou muito feliz.

274 It's very easy. É muito fácil.

If 1 1  F R A S E S

275 Stop me if you can. Me pare se puder.

276 I would help if I could. Eu ajudaria se eu pudesse.

277 Do you mind if I sit? Você se importa se eu sentar?

278 I'm ready if you are. Eu estou pronto se você esti‐
ver.

279 I'll go if you insist. Eu vou se você insistir.

280 I'll stay if you want. Eu vou ficar se você quiser.

281 If not now, then when? Se não agora, então quando?

282 I can help if you want. Eu posso ajudar se você quiser.
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283 If he's busy, help him. Se ele estiver ocupado, o ajude.

284 If you stay, I'll stay. Se você ficar, eu vou ficar.

285 Correct me if I'm wrong. Me corrija se eu estiver errado.

From 4  F R A S E S

286 I am from Egypt. Eu sou do Egito.

287 I'm from Boston. Eu sou de Boston.

288 Stay away from us. Fique longe de nós.

289 She is from France. Ela é da França.

Need 1 3  F R A S E S

290 I need air. Eu preciso de ar.

291 I need ice. Eu preciso de gelo.

292 I need food. Eu preciso de comida.

293 I need more. Eu preciso de mais.

294 I need that. Eu preciso disso.

295 I need them. Eu preciso deles.

296 I needed it. Eu precisava disso.

297 You need me. Você precisa de mim.

298 I have needs. Eu tenho necessidades.
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299 I need a car. Eu preciso de um carro.

300 I need a nap. Eu preciso de uma soneca.

301 I need space. Eu preciso de espaço.

302 I need sugar. Eu preciso de açúcar.

One 1 0  F R A S E S

303 Choose one. Escolha um.

304 No one came. Ninguém veio.

305 I have one. Eu tenho um.

306 One is blue. Um é azul.

307 Boil one egg. Ferva um ovo.

308 I’ll buy one. Eu vou comprar um.

309 No one cares. Ninguém se importa.

310 We found one. Nós encontramos um.

311 I can buy one. Eu posso comprar um.

312 Do I need one? Eu preciso de um?

Should 7  F R A S E S

313 Should I go? Eu devo ir?

314 We should go. Nós deveríamos ir.

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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315 Should I wait? Eu devo esperar?

316 We should eat. Nós deveríamos comer.

317 Should I start? Eu devo começar?

318 Should I reply? Eu devo responder?

319 Should we worry? Devemos nos preocupar?

When 1 2  F R A S E S

320 When do we go? Quando nós vamos?

321 When was that? Quando foi isso?

322 When is dinner? Quando é o jantar?

323 When do you run? Quando você corre?

324 Go when you want. Vá quando você quiser.

325 When did they go? Quando eles foram?

326 When do we begin? Quando nós começamos?

327 When do you work? Quando você trabalha?

328 Did they say when? Eles disseram quando?

329 I don't know when. Eu não sei quando.

330 When is the party? Quando é a festa?

331 When was she born? Quando ela nasceu?

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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Give 7  F R A S E S

332 I gave up. Eu desisti.

333 Give me half. Me dá metade.

334 Give me that. Me dê isso.

335 Give me time. Me dê tempo.

336 Give me a day. Me dê um dia.

337 Never give up. Nunca desista.

338 Give me a hand. Me dá uma mão.

Help 5  F R A S E S

339 He helps her. Ele ajuda ela.

340 I could help. Eu poderia ajudar.

341 This will help. Isto vai ajudar.

342 That will help. Isso vai ajudar.

343 I needed help. Eu precisava de ajuda.

Work 1 4  F R A S E S

344 It'll work. Vai funcionar.

345 I work hard. Eu trabalho duro. (Eu trabalho
muito)

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS

26 modonativo.me



346 Does it work? Isso funciona?

347 I don't work. Eu não trabalho.

348 I work a lot. Eu trabalho muito.

349 I work alone. Eu trabalho sozinho.

350 It must work. Tem que funcionar.

351 Keep working. Continue trabalhando.

352 I had to work. Eu tive que trabalhar.

353 I worked hard. Eu trabalhava duro.

354 That may work. Isso pode funcionar.

355 It works well. Funciona bem.

356 It won’t work. (It will not
work)

Não vai funcionar.

357 Is it working? Está funcionando?

Why 1 3  F R A S E S

358 Why me? Por que eu?

359 I asked why. Eu perguntei porquê.

360 I wonder why. Eu imagino porquê.

361 May I ask why? Eu posso perguntar porque?

362 Why am I here? Por que eu estou aqui?

363 Why do you ask? Por que você pergunta?

AS 500 FRASES 500 FRASES ESSENCIAIS
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364 Why do you lie? Por que você mente?

365 Why is he busy? Por que ele está ocupado?

366 Why is he here? Por que ele está aqui?

367 Why is it dark? Por que está escuro?

368 Why did you run? Por que você correu?

369 Why do we dream? Por que nós sonhamos?

370 Why is it empty? Por que está vazio?

Good 8  F R A S E S

371 Good luck. Boa sorte.

372 It’s good. Está bom.

373 I was good. Eu estava/era bom.

375 Good for you. Bom pra você.

376 I can be good. Eu posso ser bom.

377 It'll be good. Vai ser bom.

378 It looks good. Parece bom.

379 Change is good. Mudar é bom.

Who 8  F R A S E S

380 Who ate? Quem comeu?
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381 Who ran? Quem correu?

382 Who won? Quem ganhou?

383 Who came? Quem veio?

384 Who fell? Quem caiu?

385 Who cares? Quem se importa?

386 Who swam? Quem nadou?

387 Who spoke? Quem falou?

So 8  F R A S E S

388 I hope so. Eu espero que sim.

389 I’m so full. Eu estou tão cheio.

390 I’m so glad. Eu estou tão feliz.

391 It’s so big. É tão grande.

392 I’m so sorry. Eu sinto muito.

393 It’s so cool. É tão legal.

394 It’s so dark. Está tão escuro.

395 It’s so weird. É tão estranho.

Talk 6  F R A S E S

396 I'll talk. Eu vou falar.
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397 Talk to me! Conversa comigo!

398 I am talking. Eu estou conversando.

399 I can’t talk. Eu não posso conversar.

400 Stop talking. Para de conversar.

401 We never talk. Nós nunca conversamos.

Something 8  F R A S E S

402 Eat something. Coma alguma coisa.

403 Say something. Diga alguma coisa.

404 Go do something. Vá fazer alguma coisa.

405 Something bit me. Algo me mordeu.

406 I heard something. Eu ouvi alguma coisa.

407 Something changed. Alguma coisa mudou.

408 Try something new. Tente algo novo.

409 Something is wrong. Algo está errado.

Now 9  F R A S E S

410 Go now. Vá agora.

411 Do it now. Faça agora.

412 Start now. Comece agora.
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413 I know now. Agora eu sei.

414 Now get out. Agora saia.

415 Now shut up. Agora cala a boca.

416 Can I go now? Eu posso ir agora?

417 I’m free now. Eu estou livre agora.

418 I am safe now. Eu estou seguro agora.

Day 1 1  F R A S E S

419 What a day! Que dia!

420 Give me a day. Me dá um dia.

421 It’s a new day. É um novo dia.

422 Have a good day. Tenha um bom dia.

423 I run every day. Eu corro todo dia.

424 It’s my day off. É o meu dia de folga.

425 He slept all day. Ele dormiu o dia todo.

426 How was your day? Como foi o seu dia?

427 It was a hot day. Foi um dia quente.

428 It’s a sunny day. É um dia ensolarado.

429 I hate rainy days. Eu odeio dias chuvosos.
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Ask 9  F R A S E S

430 Don’t ask. Não pergunte.

431 Ask anyone. Pergunte pra qualquer um.

432 I won’t ask. Eu não vou perguntar.

433 Don’t ask me. Não me pergunte.

434 I will ask him. Eu vou perguntar pra ele.

435 Nobody asked. Ninguém perguntou.

436 We didn’t ask. Nós não perguntamos.

437 Who asked you? Quem te perguntou?

438 You never ask. Você nunca pergunta.

Never 1 0  F R A S E S

439 Never mind! Deixa pra lá!

440 I never bet. Eu nunca aposto.

441 He never lies. Ele nunca mente.

442 I never drink. Eu nunca bebo.

443 We never lose. Nós nunca perdemos.

444 Never say that. Nunca diga isso.

445 I never give up. Eu nunca desisto.

446 I never noticed. Eu nunca notei.
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447 I never saw you. Eu nunca te vi.

448 I will never stop. Eu nunca vou parar.

But 1 1  F R A S E S

449 It's sad, but true É triste, mas verdade.

450 Joe tried, but failed. Joe tentou, mas falhou.

451 Nobody knows it but me. Ninguém sabe além de mim.

452 He was small, but strong. Ele era pequeno, mas forte.

453 He eats nothing but fruit. Ele não come nada além de
fruta.

454 I blame no one but my‐
self.

Eu não culpo ninguém além de
mim.

455 I want to help, but I can't. Eu quero ajudar, mas eu não
posso.

456 I'm sorry, but we are clo‐
sed.

Me desculpe, mas estamos fe‐
chados.

457 I'm sorry, but you're
wrong.

Me desculpe, mas você está er‐
rado.

458 We have no choice but to
go.

Nós não temos escolha além de
ir.

459 I am a student, but he is
not.

Eu sou um estudante, mas ele
não é.
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Happen 1 2  F R A S E S

460 It will happen. Vai acontecer.

461 Things happen. As coisas acontecem.

462 What happened? O que aconteceu?

463 Make it happen. Faça acontecer.

464 I saw it happen. Eu vi acontecer.

465 It can't happen. Não pode acontecer.

466 It happened once. Aconteceu uma vez.

467 What will happen? O que vai acontecer?

468 It happened again. Aconteceu de novo.

469 Nothing will happen. Nada vai acontecer.

470 What could happen? O que poderia acontecer?

471 That didn't happen. Isso não aconteceu.

More 2 0  F R A S E S

472 Show me more. Me mostre mais.

473 Tell me more. Conte-me mais.

474 I can do more Eu posso fazer mais.

475 Is there more? Tem mais?
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476 Let us do more. Vamos fazer mais.

477 I deserve more. Eu mereço mais.

478 Be more precise. Seja mais preciso.

479 I have one more. Eu tenho mais um.

480 Do you want more? Você quer mais?

481 I need more help. Eu preciso de mais ajudar.

482 I need more room. Eu preciso de mais espaço.

483 Try it once more. Tente mais uma vez.

484 I need more light. Eu preciso de mais luz.

485 Once more, please. Mais uma vez, por favor.

486 Read it once more. Leia mais uma vez.

487 I want to see more. Eu quero ver mais.

488 I want more of that. Eu quero mais disso.

489 I need to know more. Eu preciso saber mais.

490 You should eat more. Você deveria comer mais.

491 I need more practice. Eu preciso de mais prática.

Really 9  F R A S E S

492 I really tried. Eu realmente tentei.

493 I'm really busy. Eu estou realmente ocupado.
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494 It's really fun. É realmente divertido.

495 I'm really happy. Eu estou realmente feliz.

496 It's really cute. É realmente fofo.

497 I'm really excited. Eu estou realmente animado.

498 This really helped. Isso realmente ajudou.

499 You're really fast. Você é realmente rápido.

500 I don't really care. Eu realmente não me importo.
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Se você chegou até aqui lendo e falando em voz alta, já tem

contato com as estruturas mais usadas do inglês do dia a dia.

Isso é bem mais do que a maioria consegue em meses de apli‐

cativo.

Só que ler uma vez não fixa. O que fixa é voltar. Escolha um

bloco por dia e revise, mesmo os que você acha que já domina.

Vai perceber que algumas frases saem na hora e outras ainda

travam, e são justamente essas que precisam de mais rodadas.

O próximo passo é sair do papel. Descreva o seu dia usando as

estruturas daqui. Troque as palavras, monte frases que sejam

sobre a sua vida, escreva num caderno. Quando a frase deixa

de ser exemplo e passa a ser sua, ela gruda.

02
Agora é com você
O que fazer depois de passar pelas 500.
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U M A  Ú L T I M A  P A L A V R A

Fluência não vem de saber muitas palavras, vem de con‐

seguir montar frases sem pensar. Você acabou de reunir

a matéria-prima. Agora é repetição, um pouco todo dia.

Bons estudos!

AGORA É COM VOCÊ 500 FRASES ESSENCIAIS

38 modonativo.me


	500FrasesEssenciais
	Como usar este material
	Os 55 blocos
	As 500 Frases
	Agora é com você

